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АННОТАЦИЯ  
Методических указаний к прохождению учебной практики 

Б2.О.01.02(У) «Ознакомительная практика» 
для подготовки магистров  

по направлению 08.04.01 Строительство 
направленность Теория и проектирование зданий и сооружений  

Курс, семестр: 2 курс, 3 семестр 
Форма проведения практики: дискретная (рассредоточенная), групповая. 
Способ проведения: стационарная практика. 
      Цель освоения учебной практики: закрепление полученных магистрантами 
теоретических знаний в области строительства; привитие им первичных навыков 
работы по избранной профессии; комплексное формирование профессиональ-
ных компетенций обучающегося; получение профессиональных умений, навы-
ков и опыта в области сбора научной информации; приобретение опыта самосто-
ятельной исследовательской деятельности.  

      Задачи практики: закрепление знаний, формирование умений и навыков 
для дальнейшего их применения в научно - исследовательской деятельности по 
принятию решений в области строительства и эксплуатации зданий и сооруже-
ний; приобретение опыта научно-исследовательской прикладной работы в про-
фессиональной сфере. 

      Место практики в учебном плане: Практика Б2.О.01.02(У) Ознакоми-
тельная практика включена в состав основной части блока Б2.Практики учеб-
ного плана по направлению подготовки 08.04.01 Строительство направлен-
ность Теория и проектирование зданий и сооружений; осваивается в 3 учеб-
ном семестре. 

      Требования к результатам освоения практики: в результате освоения 
практики Б2.О.01.02(У) формируются три компетенции: УК-3; УК-5; ОПК-2 
(индикаторы компетенций УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; 
ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-2.4) 

      Краткое содержание практики: Инструктаж по технике безопасности. Уча-
стие во всех видах организационной и научно-исследовательской работы про-
фильной кафедры. Формирование исследовательской группы и распределение. 
Утверждение темы учебной исследовательской работы. Поиск информации по 
теме исследования в библиотеках, в патентно-лицензионном отделе, в сети 
Internet. Анализ собранной информации. Коллективное обсуждение в исследова-
тельских группах, выделение основного материала. Посещение лекции по мето-
дике работы с каталогом научно-технической литературы. Изучение требований 
к оформлению научно-технической документации, сбор и анализ необходимой 
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информации по теме выпускной квалификационной работы. Работа над отчетом 
по практике. 

      Место проведения: учебная практика проводится на базе научных и учебных 
классов и лабораторий кафедр инженерных конструкций; сельскохозяйствен-
ного строительства и экспертизы объектов недвижимости; гидротехнических со-
оружений; ЦИТ института Мелиорации, водного хозяйства и строительства им. 
А.Н. Костякова, а также при необходимости с привлечением научно-исследова-
тельских баз проектных и научно-исследовательских институтов г. Москвы, об-
ладающих необходимым кадровым и научно-техническим потенциалом. 
      Общая трудоемкость практики: 4 зачетных единицы (144 часа) 

      Промежуточный контроль по практике: дифференцированный зачет (за-
чет с оценкой). 

1. Цель практики 
          Целью прохождения практики «Ознакомительная практика» является 
закрепление и углубление полученных магистрантами теоретических знаний в 
области строительства; привитие им первичных навыков работы по избранной 
профессии; комплексное формирование профессиональных компетенций обуча-
ющегося; закрепление учебного материала по теории проектирования и расчета 
зданий и сооружений; получение профессиональных умений, навыков и опыта в 
области сбора научной информации; приобретение опыта самостоятельной ис-
следовательской деятельности;  освоение магистром первичных профессиональ-
ных умений и навыков, обеспечение взаимосвязи между теоретическими знани-
ями, полученными при усвоении вузовской образовательной программы в рам-
ках направленности «Теория и проектирование зданий и сооружений», и практи-
ческой деятельностью по применению этих знаний в ходе научно-исследователь-
ской работы. 

 
2. Задачи практики 

Задачи практики:  
- закрепление знаний, формирование умений и навыков для дальнейшего 

их применения в научно - исследовательской деятельности по принятию реше-
ний в области строительства и эксплуатации зданий и сооружений;  

- приобретение опыта научно-исследовательской прикладной работы в 
профессиональной сфере; 

- приобретение навыков в работе с научным каталогом;  
- изучение тематической нормативной, методической и производственной 

литературы;  
- изучение методов исследования и проведения экспериментов, правил экс-

плуатации исследовательского оборудования;  
- изучение методов анализа и обработки экспериментальных данных;  
- изучение требований к оформлению научно-технической документации;  
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- сбор и анализ необходимой информации по теме выпускной квалифика-
ционной работы; 

- приобретение навыков анализа результатов расчета; 
- приобретение навыков подготовки сообщения-презентации по изученной 

работе (или её части) на научно-исследовательском семинаре по магистерской 
программе (направленности) «Теория и проектирование зданий и сооружений».  

 
3. Компетенции обучающихся, формируемые в результате прохождения 

практики 
Прохождение данной практики Б2.О.01.02(У) Ознакомительная прак-

тика направлено на формирование у обучающихся универсальных (УК) и обще-
профессиональных (ОПК) компетенций, представленных в таблице 1. 
 

4. Место практики в структуре ОПОП магистратуры 
 
          Практика Б2.О.01.02(У) Ознакомительная практика входит в состав ос-
новной профессиональной образовательной программы высшего образования и 
учебного плана по направлению подготовки 08.04.01 Строительство направлен-
ность Теория и проектирование зданий и сооружений; блок Б2.Практики, ос-
новная часть; осваивается в 3 учебном семестре. 

Для успешного прохождения практики Ознакомительная практика 
необходимы знания и умения по предшествующим дисциплинам:  

1 курс: организация проектно-изыскательской деятельности; математиче-
ское моделирование; информационные технологии в строительстве; основы 
строительных норм (российских и зарубежных); теория расчета и проектирова-
ния; физико-технические основы исследования и проектирования строительных 
конструкций; автоматизированные системы, используемые в проектировании 
зданий и сооружений; проектирование зданий и сооружений; проектирование ре-
конструкции и усиления конструкций зданий; учебная практика – научно- иссле-
довательская работа (получение первичных навыков научно-исследовательской 
работы); производственная практика научно- исследовательская работа. 

Практика Ознакомительная практика является основополагающей для 
изучения следующих дисциплин (практик):  

2 курс: расчет строительных конструкций с использованием современных 
программных комплексов; методы решения научно-технических задач в строи-
тельстве; проектирование зданий и сооружений, подверженных особым нагруз-
кам и воздействиям и предшествует производственным практикам проектная 
практика и преддипломная практика. 

Форма проведения практики – дискретная (рассредоточенная), группо-
вая. 

Способ проведения – стационарная практика. 
          Место и время проведения практики – учебная практика ознакомитель-
ная проводится на базе научных и учебных классов и лабораторий кафедр инже-
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нерных конструкций; сельскохозяйственного строительства и экспертизы объек-
тов недвижимости; гидротехнических сооружений; ЦИТ института Мелиорации, 
водного хозяйства и строительства им. А.Н. Костякова, а также при необходимо-
сти с привлечением научно-исследовательских баз проектных и научно-исследо-
вательских институтов г. Москвы, обладающих необходимым кадровым и 
научно-техническим потенциалом.  

Практика ознакомительная практика состоит из занятий по методике ра-
боты с научной литературой руководителя практики, самостоятельной работы 
магистранта и консультаций с научным руководителем магистерской ВКР по во-
просам обзора проблемы, которую изучает магистрант в рамках учебной прак-
тики.     

Прохождение практики обеспечит своевременное завершение научного 
анализа основной литературы, обсуждение методики исследований и определе-
ние дальнейших исследований в рамках магистерской диссертации. 

Выбор мест прохождения практик для лиц с ограниченными возможно-
стями здоровья производится с учетом состояния здоровья обучающихся и тре-
бованиями по доступности. 

Форма промежуточного контроля: зачёт с оценкой. 
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Таблица 1 
Требования к результатам освоения по программе практики 

№ 
п/п 

Код  
компе-
тенции 

Содержание  
компетенции  
(или её части) 

Индикаторы  
компетенций 

В результате изучения учебной дисциплины обучающиеся должны: 

знать уметь владеть 

1. УК-3 Способен организо-
вывать и руководить 
работой команды, 
вырабатывая команд-
ную стратегию для 
достижения постав-
ленной цели 

УК-3.1  
Разработка целей ко-
манды в соответствии с 
целями проекта 

- проблемы подбора эф-
фективной команды;  
- основные условия эф-
фективной командной 
работы; 
- методы научного иссле-
дования в области управ-
ления 

- определять стиль 
управления и эффектив-
ность руководства ко-
мандой 
- вырабатывать команд-
ную стратегию 

- организацией и управ-
лением командным вза-
имодействием в реше-
нии поставленных це-
лей 

УК-3.2  
Разработка и корректи-
ровка плана работы ко-
манды 

- нормативные правовые 
акты, касающиеся орга-
низации и осуществле-
ния профессиональной 
деятельности;  
- методы верификации 
результатов исследова-
ния 

- применять принципы и 
методы организации ко-
мандной деятельности;  
- подбирать методы и ме-
тодики исследования 
профессиональных прак-
тических задач 

- созданием команды 
для выполнения прак-
тических задач;  
- участием в разработке 
стратегии командной 
работы 

УК-3.3  
Презентация результа-
тов собственной и ко-
мандной деятельности 

- методы интерпретации 
и представления резуль-
татов исследования 

- уметь анализировать и 
интерпретировать ре-
зультаты научного ис-
следования 

- навыками самостоя-
тельной научно- иссле-
довательской работы в 
области теории и про-
ектирования зданий и 
сооружений, навыками 
уверенного выступле-
ния на людях и грамот-
ного изложения мате-
риала 
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2. УК-5 Способен анализиро-
вать и учитывать раз-
нообразие культур в 
процессе межкуль-
турного взаимодей-
ствия 
 

УК-5.1 
Способен анализировать 
и учитывать разнообра-
зие культур в процессе 
межкультурного взаи-
модействия 

- цели и задачи межкуль-
турного профессиональ-
ного взаимодействия в 
строительной сфере в 
условиях различных эт-
нических, религиозных 
ценностных систем, вы-
явление возможных про-
блемных ситуаций 

- определять цели и за-
дачи межкультурного 
профессионального вза-
имодействия в строи-
тельной сфере в усло-
виях различных этниче-
ских, религиозных цен-
ностных систем, выяв-
лять возможные про-
блемные ситуации 

- навыками определе-
ния целей и задач меж-
культурного професси-
онального взаимодей-
ствия в строительной 
сфере в условиях раз-
личных этнических, ре-
лигиозных ценностных 
систем, выявление воз-
можных проблемных 
ситуаций 

УК-5.2  
Выбор способов инте-
грации работников, при-
надлежащих к разным 
культурам, в производ-
ственную команду 

- способы интеграции ра-
ботников, принадлежа-
щих к разным культурам, 
в производственную ко-
манду (бригаду) в строи-
тельной сфере 

- выбирать способы ин-
теграции работников, 
принадлежащих к раз-
ным культурам, в произ-
водственную команду в 
строительной сфере 

- навыками интеграции 
работников, принадле-
жащих к разным куль-
турам, в производ-
ственную команду 
(бригаду) в строитель-
ной сфере 

УК-5.3  
Выбор способа поведе-
ния в поликультурном 
коллективе при кон-
фликтной ситуации 

- способы преодоления 
коммуникативных, обра-
зовательных, этниче-
ских, конфессиональных 
барьеров для межкуль-
турного взаимодействия 
при решении профессио-
нальных задач в строи-
тельной сфере 

- выбирать способы пре-
одоления коммуникатив-
ных, образовательных, 
этнических, конфессио-
нальных барьеров для 
межкультурного взаимо-
действия при решении 
профессиональных задач 
в строительной сфере 

- знаниями при выборе 
способа преодоления 
коммуникативных, об-
разовательных, этниче-
ских, конфессиональ-
ных барьеров для меж-
культурного взаимо-
действия при решении 
профессиональных за-
дач в строительной 
сфере 

3. ОПК-2 Способен анализиро-
вать, критически 

ОПК-2.1  
Сбор и систематизация 
научно-технической ин-

- методы сбора и систе-
матизации научно- тех-
нической информации о 

- осуществлять сбор и си-
стематизацию научно- 
технической информа-
ции о рассматриваемом 

- методами, способами 
и технологиями сбора и 
систематизации 
научно-технической 
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осмысливать и пред-
ставлять информа-
цию, осуществлять 
поиск научно- техни-
ческой информации, 
приобретать новые 
знания, в том числе с 
помощью информа-
ционных технологий 

формации о рассматри-
ваемом объекте, в т.ч. с 
использованием инфор-
мационных технологий 

рассматриваемом объ-
екте в строительстве, в 
т.ч. с использованием 
информационных техно-
логий 

объекте в строительстве, 
в т.ч. с использованием 
информационных техно-
логий 

информации о рассмат-
риваемом объекте в 
строительстве, в т.ч. с 
использованием ин-
формационных техно-
логий 

ОПК-2.2  
Оценка достоверности 
научно-технической ин-
формации о рассматри-
ваемом объекте 

- виды научно- техниче-
ской информации о рас-
сматриваемом объекте в 
строительстве 

- оценивать достовер-
ность научно- техниче-
ской информации о рас-
сматриваемом объекте в 
строительстве 

- способами оценки до-
стоверности научно-
технической информа-
ции о рассматриваемом 
объекте в строитель-
стве 

ОПК-2.3  
Использование средств 
прикладного программ-
ного обеспечения для 
обоснования результа-
тов решения задачи про-
фессиональной деятель-
ности 

- средства прикладного 
программного обеспече-
ния для обоснования ре-
зультатов решения за-
дачи в строительной дея-
тельности 

- использовать средства 
прикладного программ-
ного обеспечения для 
обоснования результатов 
решения задачи в строи-
тельной деятельности 

- навыками использова-
ния средств приклад-
ного программного 
обеспечения для обос-
нования результатов 
решения задачи в стро-
ительной деятельности 

ОПК-2.4  
Использование инфор-
мационно- коммуника-
ционных технологий 
для оформления доку-
ментации и представле-
ния информации 

- основные современные 
информационно- комму-
никационные техноло-
гии для оформления до-
кументации и представ-
ления информации при 
управлении производ-
ственной деятельностью 
в строительной органи-
зации 

- использовать информа-
ционно- коммуникаци-
онные технологии для 
оформления документа-
ции и представления ин-
формации при управле-
нии производственной 
деятельностью в строи-
тельной организации 

- навыками использова-
ния информационно- 
коммуникационных 
технологий для оформ-
ления документации и 
представления инфор-
мации при управлении 
производственной дея-
тельностью в строи-
тельной организации 
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5. Структура и содержание практики 
Таблица 2 

Распределение часов учебной практики по видам работ по семестрам 
 

 
Вид учебной работы 

 

Трудоемкость 
 

Всего 
по семестрам 

№3 

Общая трудоемкость по учебному плану,  
в зач. ед. 

4 4 

в часах 144 144 
Контактная работа, час. 80 80 
Самостоятельная работа практиканта, час. 64 64 
Форма промежуточной аттестации  зачет с оценкой 

 
 

Таблица 3 
Структура учебной практики  

№  
п/п  

Содержание этапов  
практики 

 
Формируемые 
компетенции 

 

1. 

Подготовительный этап Прохождение инструктажа по во-
просам охраны труда, пожарной безопасности. Ознакоми-
тельное занятие руководителя практики и составление об-
щего плана практики. Составление индивидуального 
плана прохождения практики совместно с руководителем. 

УК-3  
УК-5  

ОПК-2 

2. 

Основной этап Участие во всех видах организационной и 
научно-исследовательской работы профильной кафедры. 
Изучение тематической нормативной, методической и 
производственной литературы, методов исследования и 
проведения экспериментов, правил эксплуатации исследо-
вательского оборудования, методов анализа и обработки 
экспериментальных данных, требований к оформлению 
научно-технической документации, сбор и анализ необхо-
димой информации по теме выпускной квалификационной 
работы. Изучение возможности проведения исследований 
в лаборатории по теме ВКР. Подготовка научной презен-
тации. 

УК-3  
УК-5  

ОПК-2 

3. 

Заключительный этап Обработка и анализ полученной ин-
формации. Подготовка отчета по практике. Подготовка к 
защите отчета по практике. Подготовка к дифференциро-
ванному зачету.  

УК-3  
УК-5  

ОПК-2 
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Содержание практики  
 

1 этап Подготовительный этап  
        Студенты проходят инструктаж по вопросам охраны труда, пожарной без-
опасности. Ознакомительное занятие руководителя практики и составление об-
щего плана практики. Составление индивидуального плана прохождения прак-
тики совместно с руководителем.  
        Формы текущего контроля: заполнение журнала по технике безопасности и 
охране труда; индивидуальный план прохождения практики. 

2 этап Основной этап  
         Участие во всех видах организационной и научно-исследовательской работы 
профильной кафедры.  
         Изучение тематической нормативной, методической и производственной ли-
тературы, методов исследования и проведения экспериментов, правил эксплуата-
ции исследовательского оборудования, методов анализа и обработки эксперимен-
тальных данных, требований к оформлению научно-технической документации, 
сбор и анализ необходимой информации по теме выпускной квалификационной 
работы. Изучение возможности проведения исследований в лаборатории по теме 
ВКР.  
        Формы текущего контроля: собеседование с руководителем практики, уча-
стие в научно-исследовательской деятельности и организационной работе ка-
федры. 
         Работа в научной библиотеке и посещение лекции по методике работы с ка-
талогом научно-технической литературы. Выбор научной статьи. Изучение статьи 
и её анализ. Работа над статьей.  
        Формы текущего контроля: собеседование с руководителем практики, мате-
риалы по исследуемой статье. 
         Работа над отчётом по практике. Подготовка научной презентации на семи-
наре магистерской программы, научно-технической конференции. Подготовка ил-
люстративного материала к выступлению на семинаре, научно-технической кон-
ференции.  
        Формы текущего контроля: собеседование с руководителем практики, мате-
риалы к отчету по практике. 

3 этап Заключительный этап    
         Обработка и анализ полученной информации. Формулирование выводов, 
оформление схем, графиков, рисунков, чертежей, фотографий. Подготовка отчета 
по практике. Подготовка к защите отчета по практике. Подготовка к зачету с оцен-
кой. 
        Формы текущего контроля: собеседование с руководителем практики, отчет 
по практике. 
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Таблица 4 
Самостоятельное изучение тем  

№ 
п/п Название тем для самостоятельного изучения Компетенции 

1. Специфика требований к оформлению научно-технической 
документации 

ОПК-2 

2. Значение грамотного и последовательного изложения ре-
зультатов проведенных работ 

УК-3  
ОПК-2 

3. Методы анализа и обработки экспериментальных данных ОПК-2 
4. Анализ расчетных схем строительных конструкций, и крите-

рии выбора изменяемых параметров расчетной схемы при ва-
риантном проектировании. 

ОПК-2 

5. Проблемы защиты объектов интеллектуальной собственно-
сти 

УК-3  
 

6. Предпосылки коммерциализации прав на объекты интеллек-
туальной собственности 

УК-3  
 

 
 

6. Организация и руководство практикой 

6.1. Обязанности руководителя учебной практики 
Назначение.  
Для руководства практикой студента, проводимой в Университете, назнача-

ется руководитель (руководители) практики из числа профессорско-преподава-
тельского состава Университета. 

Для руководства практикой студента, проводимой в профильной организа-
ции, назначаются руководитель (руководители) практики из числа лиц, относя-
щихся к профессорско-преподавательскому составу Университета, организующей 
проведение практики, и руководитель (руководители) практики из числа работни-
ков профильной организации.  

Ответственность. Руководитель практики отвечает перед заведующим ка-
федрой, директором института (заместителем директора) и проректором по 
учебно-методической работе за организацию и качественное проведение прак-
тики, и выполнение обучающимися программы практики. 

Руководитель практики несет ответственность за правильное расходование 
средств, выделенных на проведение практики, обеспечивает соблюдение правил 
охраны труда и техники безопасности при проведении практики, правил трудовой 
и общественной дисциплины всеми практикантами. 
Руководители учебной (стационарной) практики от Университета: 

- Составляют рабочий график (план) проведения практики. 
- Разрабатывают тематику индивидуальных заданий и оказывают методиче-

скую помощь студентам при выполнении ими индивидуальных заданий. 
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- Проводит инструктаж студентов по вопросам охраны труда, техники без-
опасности, пожарной безопасности и вопросам содержания практики на месте её 
проведения с регистрацией в журнале инструктажа. 

- Обеспечивают безопасные условия прохождения практики обучающимся, 
отвечающие санитарным правилам и требованиям охраны труда. 

- Осуществляют контроль соблюдения сроков практики и её содержания. 
- Распределяют студентов по рабочим местам и перемещают их по видам 

работ. 
- Оценивают результаты выполнения студентами программы практики. 
- Представляют в дирекцию института отчет о практике по вопросам, свя-

занным с её проведением. 

Обязанности студентов при прохождении учебной практики 
Студенты при прохождении практики: 

1. Выполняют задания (групповые и индивидуальные), предусмотренные про-
граммой практики. 
2. Соблюдают правила внутреннего трудового распорядка, требования охраны 
труда и пожарной безопасности. 
3. Ведут дневники, заполняют журналы наблюдений и результатов лаборатор-
ных исследований, оформляют другие учебно-методические материалы, преду-
смотренные программой практики, в которые записывают данные о характере и 
объеме практики, методах её выполнения. 
4. Представляют своевременно руководителю практики дневник, письменный 
отчет о выполнении всех заданий, отзыв от руководителя практики от Организа-
ции и сдают зачет (зачет с оценкой) по практике в соответствии с формой аттеста-
ции результатов практики, установленной учебным планом с учетом требований 
ФГОС ВО и ОПОП. 
5. Несут ответственность за выполняемую работу и её результаты.  
6. При неявке на практику (или часть практики) по уважительным причинам 
обучающиеся обязаны поставить об этом в известность институт и в первый день 
явки в университет представить данные о причине пропуска практики (или части 
практики). В случае болезни обучающийся представляет в дирекцию института 
справку установленного образца соответствующего лечебного учреждения. 

6.2  Инструкция по технике безопасности 
Перед началом практики заместители директоров по практике и профориен-

тационной работе и руководители практики от Университета проводят инструк-
таж студентов по вопросам охраны труда, техники безопасности, пожарной без-
опасности, производственной санитарии и общим вопросам содержания практики 
с регистрацией в журнале инструктажа и вопросам содержания практики.   
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6.2.1. Общие требования охраны труда 
К самостоятельной работе допускаются лица в возрасте, установленном для 

конкретной профессии (вида работ) ТК и Списком производств, профессий и ра-
бот с тяжелыми и вредными условиями труда, на которых запрещается примене-
ние труда женщин, и Списком производств, профессий и работ с тяжелыми и вред-
ными условиями, на которых запрещено применение труда лиц моложе 18 лет. 

Обучающиеся должны проходить предварительный медицинский осмотр и, 
при необходимости, периодический осмотр и противоэнцефалитные прививки. 
После этого – обучение по охране труда: вводный инструктаж, первичный на ра-
бочем месте с последующей стажировкой и в дальнейшем – повторный, внепла-
новый и целевой инструктажи; раз в год – курсовое обучение.  

К управлению машиной, механизмом и т.д. допускаются лица, имеющие 
специальную подготовку. 

Обучающийся обязан соблюдать правила трудового внутреннего распо-
рядка, установленные для конкретной профессии и вида работ, режим труда и от-
дыха, правила пожарной и электробезопасности. 

Опасные и вредные производственные факторы: падающие деревья и их ча-
сти, ветровально-буреломные, горелые, сухостойные, фаутные и иные опасные де-
ревья, подрост, кустарники; движущиеся машины, агрегаты, ручной мотоинстру-
мент, вращающиеся части и режущие рабочие органы машин, механизмов, мото-
инструмента, толчковые удары лесохозяйственных агрегатов; повышенные 
уровни вибрации, шума, загазованности, запыленности, пестициды и ядохими-
каты, неблагоприятные природные и метеоусловия, кровососущие насекомые, 
пламя, задымленность, повышенный уровень радиации, недостаток освещенно-
сти. 

Действие неблагоприятных факторов: возможность травмирования и полу-
чения общего или профессионального заболевания, недомогания, снижение рабо-
тоспособности. 

Для снижения воздействия на обучающихся опасных и вредных производ-
ственных факторов работодатель обязан: обеспечить их бесплатно спецодеждой, 
спецобувью, предохранительными приспособлениями по профессиям, видам ра-
бот в соответствии с действующими Типовыми отраслевыми нормами бесплатной 
их выдачи и заключенными коллективными договорами, проведение прививок от 
клещевого энцефалита и иных профилактических мероприятий травматизма и за-
болеваемости. 

Обучающийся обязан: выполнять работу, по которой обучен и проинструк-
тирован по охране труда и на выполнение которой он имеет задание; выполнять 
требования инструкции по охране труда, правила трудового внутреннего распо-
рядка, не распивать спиртные напитки, курить в отведенных местах и соблюдать 
требования пожарной безопасности; работать в спецодежде и обуви, правильно 
использовать средства индивидуальной и групповой защиты, знать и соблюдать 
правила проезда в пассажирском транспорте. 
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При несчастном случае необходимо: оказать пострадавшему первую по-
мощь (каждый обучающийся должен знать порядок ее оказания и назначение ле-
карственных препаратов индивидуальной аптечки); по возможности сохранить 
обстановку случая, при необходимости вызвать скорую помощь и о случившемся 
доложить непосредственному руководителю работ. 

Обо всех неисправностях работы механизмов, оборудования, нарушениях 
технологических режимов, ухудшении условий труда, возникновении чрезвычай-
ных ситуаций сообщить администрации и принять профилактические меры по об-
стоятельствам, обеспечив собственную безопасность. 

В соответствии с действующим законодательством обучающийся обязан 
выполнять требования инструкций, правил по охране труда, постоянно и пра-
вильно использовать средства индивидуальной и групповой защиты. Своевре-
менно проходить предварительные и периодические медицинские осмотры, про-
тивоэнцефалитные прививки и иные меры профилактики заболеваемости и трав-
матизма.  

 
7. Методические указания по выполнению программы практики 

7.1. Документы, необходимые для аттестации по практике 
Отчетные документы по учебной практике кафедра устанавливает самосто-

ятельно, в зависимости от специфики практики (отчет, рабочая тетрадь, дневник 
и др.).  

По выполненной практике ознакомительная практика студент составляет 
индивидуальный отчет, который после его защиты хранится на кафедре. 

7.2.  Общие требования, структура отчета и правила его оформления 
Общие требования. Общие требования к отчету: 
− четкость и логическая последовательность изложение материала; 
− убедительность аргументации; 
− краткость и точность формулировок, исключающих возможность неод-

нозначного толкования; 
− конкретность изложения результатов работы; 
− обоснованность рекомендаций и предложений. 
Структура отчета. Структурными элементами отчета являются: 
− титульный лист; 
− содержание; 
− перечень сокращений, условных обозначений, символов, единиц и тер-

минов; 
− введение; 
− основная часть; 
− заключение; 
− библиографический список; 
− приложения.  
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Описание элементов структуры отчета. Отчет представляется в виде по-
яснительной записки. Описание элементов структуры приведено ниже. 

Титульный лист отчета. Титульный лист является первым листом отчета. 
Переносы слов в надписях титульного листа не допускаются. Пример оформления 
титульного листа листом отчета приведен в Приложении А. 

Перечень сокращений и условных обозначений. Перечень сокращений и 
условных обозначений – структурный элемент отчета, дающий представление о 
вводимых автором отчета сокращений и условных обозначений. Элемент является 
не обязательным и применяется только при наличии в отчете сокращений и услов-
ных обозначений. 

Содержание. Содержание – структурный элемент отчета, кратко описыва-
ющий структуру отчета с номерами и наименованиями разделов, подразделов, а 
также перечислением всех приложений и указанием соответствующих страниц. 

Введение и заключение. «Введение» и «Заключение» – структурные эле-
менты отчета, требования к ним определяются настоящей программой. «Введе-
ние» и «Заключение» не включаются в общую нумерацию разделов и размещают 
на отдельных листах. Слова «Введение» и «Заключение» записывают посередине 
страницы. Во «Введении» указывается назначение практики, ее цели и задачи, 
ожидаемые результаты. «Заключение» должно содержать выводы по полученным 
результатам практики, а также указание приобретенных практических умений и 
навыков. 

Основная часть. Основная часть – структурный элемент отчета, требования 
к которому определяются заданием студенту по индивидуальному плану прохож-
дения практики. В данном разделе отражается вся проделанная во время практики 
работа, способы и методы ее выполнения, полученные результаты, их оценка, ри-
сунки, схемы, таблицы, графики, фотографии; информация по предмету практики, 
полученная во время экскурсий, занятий с преподавателями, из опыта других лаборато-
рий и организаций. 

Библиографический список. Библиографический список – структурный эле-
мент отчета, который приводится в конце текста отчета, представляющий список 
литературы и другой документации, использованной при составлении отчета.  

В библиографический список включаются источники, на которые есть ссылки 
в тексте отчета (не менее 5 источников). Обязательно присутствие источников, 
опубликованных в течение последних 3-х лет и зарубежных источников.   

Приложения (по необходимости). Приложения являются самостоятельной 
частью отчета. В приложениях помещают материал, дополняющий основной 
текст.  

Приложениями могут быть: 
– графики, диаграммы; 
– чертежи; 
– таблицы большого формата,  
– статистические данные; 
– фотографии, технические (процессуальные) документы и/или их фраг-
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менты, а также тексты, которые по разным причинам не могут быть по-
мещены в отчет и т.д. 

Оформление текстового материала (ГОСТ 7.0.11 – 2011) 
1. Отчет должен быть выполнен печатным способом с использованием компью-

тера и принтера на одной стороне белой бумаги формата А4 (210x297 мм). 
2. Поля: с левой стороны - 25 мм; с правой - 10 мм; в верхней части - 20 мм; в 

нижней - 20 мм. 
3. Тип шрифта: Times New Roman Cyr. Шрифт основного текста: обычный, размер 

14 пт. Шрифт заголовков разделов (глав): полужирный, размер 16 пт. Шрифт 
заголовков подразделов: полужирный, размер 14 пт. Цвет шрифта должен быть 
черным. Межсимвольный интервал – обычный. Межстрочный интервал – по-
луторный. Абзацный отступ – 1,25 см. 

4. Страницы должны быть пронумерованы. Порядковый номер ставится в сере-
дине верхнего поля. Первой страницей считается титульный лист, но номер 
страницы на нем не проставляется. 

5. Главы имеют сквозную нумерацию в пределах отчета и обозначаются араб-
скими цифрами. В конце заголовка точка не ставится. Если заголовок со-
стоит из двух предложений, их разделяют точкой. Переносы слов в заголов-
ках не допускаются. 

6. Номер подраздела (параграфа) включает номер раздела (главы) и порядковый 
номер подраздела (параграфа), разделенные точкой. Пример – 1.1, 1.2 и т.д. 

7. Каждая глава отчета начинается с новой страницы. 
8. Написанный и оформленный в соответствии с требованиями отчет обучаю-

щийся регистрирует на кафедре.  
8. Учебно-методическое и информационное обеспечение практики 

8.1. Основная литература       
1. Тетиор А.Н. Методы решения научно-технических задач в строительстве. 
М., МГУП, 2013.  
 2. Тетиор, А.Н. Инженерные конструкции: учебное пособие/ А.Н. Тетиор – 
Изд-во РГАУ-МСХА, 2015. 

8.2. Дополнительная литература 
1. Дукарский, Ю.М. Инженерные конструкции: учебник/ Ю.М. Дукар-
ский, Ф.В. Расс –М: Изд-во КолосС, 2008 – 364 с.  
2. Рыжков, И.Б. Основы научных исследований и изобретательства: учеб-
ное пособие / И.Б. Рыжков. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 
2019. — 224 с. — ISBN 978-5-8114-4207-2. — Текст: электронный // Элек-
тронно-библиотечная система «Лань»: [сайт]. — URL: https:// 
e.lanbook.com/book/ 116011   
Байбурин, А.Х. Методы инноваций в строительстве / А.Х. Байбурин, Н.В. 
Кочарин. — Санкт-Петербург: Лань, 2018. — 164 с. — ISBN 978-5-8114-
2922-6. — Текст: электронный // Электронно-библиотечная система 
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«Лань»: [сайт]. — URL: https://e.lanbook.com/book/ 102587 

8.3. Программное обеспечение и Интернет-ресурсы 
 1.  Офисный пакет Microsoft office  
          2.  http://docs.cntd.ru   
          3. Кодекс (ГОСТ, СНиП, Законодательство) – www. kodeksoft.ru  
              (открытый доступ) 

4. Информационный строительный портал – www.stroyportal.ru (открытый 
доступ) 

5. Стройконсультант -  www.stroykonsultant.ru (открытый доступ)  
6. AutoCAD – http://www.autodesk.ru  
7. Справочная правовая система «КонсультантПлюс» - www.consultant.ru. 

          8. Справочная правовая система «Гарант» - http://www.aero.garant.ru 
  
 

9. Материально-техническое обеспечение практики 
          Практика ознакомительная практика проводится на базе научных и 
учебных классов и лабораторий кафедр инженерных конструкций; сельскохозяй-
ственного строительства и экспертизы объектов недвижимости; гидротехниче-
ских сооружений; ЦИТ института Мелиорации, водного хозяйства и строитель-
ства им. А.Н. Костякова, а также, при необходимости, с привлечением научно-
исследовательских баз проектных и научно-исследовательских институтов г. 
Москвы, обладающих необходимым кадровым и научно-техническим потенциа-
лом; предусматривается использование библиотечных фондов г. Москвы.  

Для проведения практических занятий учебной практики требуются аудито-
рии, оборудованные мультимедиа-аппаратурой, и лаборатории кафедры. 

Комплектация мультимедиа-аппаратуры – проекционный экран, мультиме-
диа проектор, ноутбук с пакетом программ Microsoft Office, Windows Media. 
 Для проведения исследований используется компьютерный класс ЦИТ с 
установленным программным обеспечением Лира и AutoCAD, а также лаборато-
рии и классы компьютерного, дипломного и курсового проектирования кафедры. 

Таблица 5  
Сведения об обеспеченности специализированными аудиториями,  

кабинетами, лабораториями  

Наименование специальных помещений  
(№ учебного корпуса, № аудитории) Оснащенность специальных помещений 

1 2 

29/337 1. Интерактивная доска TouchBoard с комплектом 
мультимедийного оборудования 
2. Доска меловая  
3. Макеты  
4. Экран настенный  

https://e.lanbook.com/book/
http://docs.cntd.ru/
http://www.kodeksoft.ru/
http://www.stroyportal.ru/
http://www.stroykonsultant.ru/


 

20 
 

29/ 336 1. Доска меловая  
2. Макеты  
3. Плакаты  
4. Экран настенный  
5. Стенды информационные 

Класс компьютерного проектирования 
29/118 

Доска меловая  
Экран настенный  
Мультимедиа-проектор EPSON EB-X, XGA, 2000 
ANSI  
Компьютеры 
Программное обеспечение 

учебная лаборатория 
29/120 

1. Влагомер строительных материалов ВМС  
2. Измерительная система  
3. Лазерный дальномер DISTO classik  
4. Люксметр ТКА-Люкс  
5. Склерометр электронный ИПМ-МГ4 (МГ 4,01)  
6. Ультразвуковая рулетка DUS 20+ (до 20 м)  
7. Ультразвуковой прибор УК-15М (прочность бе-
тона)  
8.Фитосветильник Фитосвет-Д  
9.Фитосветильник Фитосвет-Д  
10. Цифровой уклономер DNM 60L (L= 600 mm)  

учебная лаборатория 
29/137  

 
 

1. Доска меловая 1 шт.  
2. Омметр "Щ-30"  
3. Разрывная испытательная машина    
4. Разрывная испытательная машина "Р-100" 
5. Модель сегментного затвора электрофициро-
ванная  
6. Автоматический измеритель деформаций 4 шт.  
7. Автоматический переключатель датчиков 2 шт.  
8.ИБП Ippon BACK POWER PRO 700  
9. Макет балочной клетки 

учебная лаборатория 
«Лаборатория механических испытаний 
материалов им. проф. И.П. Прокофьева» 

28/136 
 

1. Охладитель стационарный  
2. Пресс ИПС-500  
3. Разрывная машина Р-5  
4. Разрывная машина тип Р-10  
5. Разрывная машина тип Р-20  
6. УКИ-6000  
7. Универсальная испытательная машина 
8.Универсальная испытательная машина  
9.Машина с пульсатором 100т  
10.Доска меловая 2 шт. 

ЦНБ имени Н.И. Железнова, читальный зал Компьютеры – 20 шт. Wi-fi. 
Общежития, комнаты для самоподготовки Wi-fi  
Библиотека ИМВХС им. А.Н. Костя-
кова, читальный зал 

Wi-fi 
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10. Критерии оценки умений, навыков  
(в том числе и заявленных компетенций) 

10.1. Текущая аттестация по разделам практики 
Контрольные вопросы для проведения текущей аттестации  

1. Специфические вопросы охраны труда в учебном заведении. 
2. Специфические вопросы охраны труда в проектных организациях и лабо-

раториях.  
3. Специфические вопросы пожарной безопасности в учебном заведении.  
4. Специфические вопросы пожарной безопасности в библиотеках.  
5. Специфические вопросы пожарной безопасности в проектных организа-

циях и лабораториях.  
6. Подготовка исследовательского оборудования к проведению исследова-

ний. 
7. Специфика организации работы на выпускающей кафедре.  
8. Современная нормативная отраслевая литература, причины изменений.  
9. Отражение специфики различных областей исследований в методической 

и производственной литературе. 
10. Дайте общую характеристику структуры научной статьи.  
11. Объясните принцип написания аннотации научно-исследовательской ра-

боты.  
12. Какие аспекты научной работы выносятся в раздел магистерской диссер-

тации и в отчет по практике «Состояние вопроса исследований»?  
13. Основные критерии выбора методики исследований.  
14. Особенности написания «Заключения» магистерской диссертации.  
15. В чём состоит принципиальное отличие в написании выводов по главе 

диссертации и «Заключения» по диссертации.  
16. Индивидуальное задание по реферату научной статьи.  
17. В чём заключаются основные направления дальнейших исследований в 

соответствии с сделанными выводами по изученной научной статьи? 
18.  Какие видите пути усовершенствования полученных результатов в изу-

ченной работе?  
19. Сформулируйте область применения полученных рекомендаций и выво-

дов в изученной статье.  
20. Что означает понятия «аналог» и «прототип» в составлении заявки на па-

тент? 
10.2. Промежуточная аттестация по практике 
 

Контрольные вопросы для проведения промежуточной аттестации  
1. Основные вопросы и критерии охраны труда на предприятии (универси-

тете, библиотеке). 
2. Основные критерии пожарной безопасности на предприятии (универси-

тете, библиотеке).  
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3. Значение ознакомительной лекция руководителя по структуре и общих 
положениях прохождения учебной практики.  

4. Значение индивидуального плана прохождения практики для студента. 
5. Виды научно-исследовательской работы профильной кафедры.  
6. Особенности организационной работы профильной кафедры.  
7. Основная тематическая нормативная, методическая и производственная 

литература в области теории и проектирования зданий и сооружений. 
8. Перечень методов исследования и проведения экспериментов в области 

строительства.  
9. Правила эксплуатации исследовательского оборудования в области стро-

ительства.  
10. Основные методы анализа и обработки экспериментальных данных. 
11. Специфика требований к оформлению научно-технической документа-

ции. 
12.  Критерии сбора необходимой информации по теме выпускной квалифи-

кационной работы. 
13. Правила анализ необходимой информации по теме выпускной квалифи-

кационной работы.  
14. Критерии возможности проведения исследований в лаборатории по теме 

ВКР.  
15. Принципы рациональной работы в научной библиотеке. 
16. Значение посещения лекции по методике работы с каталогом научно-тех-

нической литературы.  
17. Принцип выбора научной статьи по теме ВКР, её изучение и анализ.  
18. Подготовка научной презентации на семинаре магистерской программы, 

научно-технической конференции как образовательная технология.  
19. Система выбора и подготовки иллюстративного материала к выступле-

нию на семинаре, научно-технической конференции.  
20. Обработка и анализ полученной информации (на примере разбора ста-

тьи).  
21. Значение аргументированности и обеспечения достоверности сформули-

рованных выводов (на примере разбора статьи). 
22. Значение качества оформления схем, графиков, рисунков, чертежей, фо-

тографий.  
23. Подготовка отчета по практике как образовательная технология подго-

товки научно-технических документов.  
24. Подготовка к защите и защита отчета по практике как образовательная 

технология публичных выступлений.  
25. Значение грамотного и последовательного изложения результатов про-

веденных работ.  
26. Значение аргументированности выводов при изложении результатов 

проведенных работ.  
27. Выбор методов анализа и обработки экспериментальных данных. 
28. Критерии анализа расчетных схем строительных конструкций.  
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29. Критерии выбора изменяемых параметров расчетной схемы сооружения 
при вариантном проектировании. 

30. Проблемы защиты объектов интеллектуальной собственности.  
Зачёт с оценкой получает обучающийся, прошедший практику, имеющий 

отчет со всеми отметками о выполнении. 
Отчетные документы по учебной практике кафедра устанавливает самосто-

ятельно, в зависимости от специфики практики (отчет, рабочая тетрадь, дневник 
и др.). 

Студенты, не выполнившие программу учебной практики по уважительной 
причине, направляются на практику вторично, в свободное от учебы время, либо 
практика переносится на следующий год с оформлением соответствующего при-
каза. 

Студенты, не выполнившие программу учебной практики без уважительной 
причины, или получившие отрицательную оценку отчисляются из Университета 
как имеющие академическую задолженность в порядке, предусмотренном Уста-
вом Университета. 

Промежуточный контроль по учебной практике – зачёт с оценкой. 
Критерии оценивания результатов обучения 

Таблица 6 
Оценка Критерии оценивания 

Высокиий уро-
вень «5» 

(отлично) 

оценку «отлично» заслуживает студент, освоивший знания, уме-
ния, компетенции и теоретический материал без пробелов; вы-
полнивший все задания, предусмотренные учебным планом на 
высоком качественном уровне; практические навыки профессио-
нального применения освоенных знаний сформированы. 

Средний уро-
вень «4» 
(хорошо) 

оценку «хорошо» заслуживает студент, практически полностью 
освоивший знания, умения, компетенции и теоретический мате-
риал, учебные задания не оценены максимальным числом бал-
лов, в основном сформировал практические навыки. 

Пороговый уро-
вень «3» (удо-

влетворительно) 

оценку «удовлетворительно» заслуживает студент, частично с 
пробелами освоивший знания, умения, компетенции и теорети-
ческий материал, многие учебные задания либо не выполнил, 
либо они оценены числом баллов близким к минимальному, не-
которые практические навыки не сформированы. 

Минимальный 
уровень «2» (не-

удовлетвори-
тельно) 

оценку «неудовлетворительно» заслуживает студент, не освоив-
ший знания, умения, компетенции и теоретический материал, 
учебные задания не выполнил, практические навыки не сформи-
рованы. 

         

Методические указания разработали: 
Чумичева М.М., к.т.н., доцент                 _______________________ 
Верхоглядова А.С., ст. преподаватель  _______________________ 
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ПРИЛОЖЕНИЯ 
Приложение А 

 

Институт мелиорации, водного хозяйства и строительства 
имени А.Н. Костякова  

Кафедра инженерных конструкций 
 

ОТЧЕТ 
 

по учебной практике  

Ознакомительная практика 

на базе _______________________ 
 

Выполнил (а) 
студент (ка) … курса…группы 
__________________________ 

                                   ФИО 

Дата регистрации отчета 
                  на кафедре ___________ 

  Допущен (а) к защите 

Руководитель: 
__________________________ 

                                          ученая степень, ученое звание, ФИО 
 

Члены комиссии: 
______________________    _______ 

               ученая степень, ученое звание, ФИО                  подпись 

______________________    _______ 
               ученая степень, ученое звание, ФИО                  подпись 

______________________    _______ 
               ученая степень, ученое звание, ФИО                  подпись 

 

Оценка ___________________ 
 

                                                 Дата защиты_______________ 
 

Москва 20__

 
 

МИНИСТЕРСТВО СЕЛЬСКОГО ХОЗЯЙСТВА РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«РОССИЙСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ АГРАРНЫЙ УНИВЕРСИТЕТ – 
МСХА имени К.А. ТИМИРЯЗЕВА» 

 (ФГБОУ ВО РГАУ - МСХА имени К.А. Тимирязева) 
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